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olVIDAdos es una asociación sin ánimo de lucro declarada de Utilidad Pública. Constituida 
legalmente en febrero de 2011. Inscrita en el Registro Nacional del Ministerio del Interior con 
el número 5.96733 y NIF: G-86103835, con domicilio social en C/ Francos Rodríguez, nº 54, 3º D, 
(28039) Madrid. 

 

 

Los fines de olVIDAdos son formativos y asistenciales. Debido a la crisis económica y sus 
duros efectos en familias especialmente vulnerables y sobre todo en niños, olVIDAdos 
está poniendo un especial énfasis en proporcionar alimentos a familias y en garantizar una 
comida equilibrada a los niños a través de las becas de comedor en colegios públicos para 
familias sin recursos (Programa “Un Dátil”). 

 

 

olVIDAdos no dispone actualmente de subvenciones oficiales. Sus donantes son privados. 

Está formada por voluntarios, a excepción de la persona que conduce la furgoneta que está 

contratada a tiempo parcial para repartir alimentos entre los 5 Centros de reparto. Las 
donaciones que recibe se destinan íntegramente a sus proyectos, que son gestionados por 

miembros de su junta directiva, que tampoco perciben ninguna remuneración económica, por 

lo que no se generan gastos de gestión. 
 

 

En octubre de 2015 olVIDAdos recibió el Premio de la Fundación Banco de Alimentos de 
Madrid como reconocimiento a su labor en favor de personas necesitadas, por ser una de 
las entidades que atiende a más personas. Asimismo, en septiembre de 2016 recibió el 
Premio Internacional Liberpress por su labor en favor de los desfavorecidos. 

 
 

PRINCIPALES CARGOS QUE INTEGRAN SU JUNTA    DIRECTIVA: 
 

Presidente:               D. Luis Egido Gálvez 
                                      (Consejero Delegado de LOGISTA S.A.) 

Vicepresidente:       D. Isaac Salama 

(Abogado del Estado en excedencia voluntaria) 

Secretaria:      Dª Inmaculada del Prado Llergo (Abogado) 

Vocal apoderado:    Dª Olga San Martín Quiles (Gestión de recursos e intervención) 

Vicesecretaria:          Dª Eloísa Lopez Gonzales (Asesora comunicación) 

Vocales:                      Dª Patricia Zurita Aragonés (Asesora Proyectos)  

                                      Dª Adela Alba Álvarez (Logística de donaciones)  

                                      Dª Nereida Coig San Martín (Abogado) 
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AYUDA HUMANITARIA INTERNACIONAL 
 

Debido a la crisis de refugiados, el 8 de marzo de 2016 un equipo de olVIDAdos con 

formación en Cooperación Internacional, integrado por siete personas se trasladó a Grecia 

para atender a los refugiados. Durante dos semanas se atiende en la isla de Chíos a las 

familias que huyen de las guerras. En este tiempo se proporcionan alimentos infantiles a niños 

de 0 a 2 años, así como suplementos a madres lactantes, a embarazadas y a niños hasta 12 

años. También se ayuda en el reparto de ropa y distribución de alimentos a las familias. 
 

 

El 21 de marzo cuando entró en vigor el acuerdo UE- Turquía y se desmantelan los 
campamentos de refugiados de la isla de Chíos, el equipo de olVIDAdos se trasladó a Ioánnina 
en el norte de Grecia, casi frontera con Albania. Allí, en el campo de refugiados de Katsikas, el 
peor dotado de toda Grecia, olVIDAdos continuó con el programa de alimentación a las 
familias y entrega de ropa. Realizando un especial acompañamiento a los niños, 
proporcionando leche y fruta a los más mayores. Como única ONG presente en el campo, 
olVIDAdos ha ido cubriendo otras necesidades de las familias para mejorar sus condiciones de 
vida. Ha realizado llamamientos a otras pequeñas ONG y voluntarios internacionales para que 
acudan a cubrir las necesidades más básicas, de esta forma, consiguió: 

 

 

•    cocinar dos comidas calientes al día 
•      acondicionar un espacio de baño para los más pequeños 
•    organizar una pequeña escuela 
•    facilitar enseres y habilitar un espacio de lavandería 
•      desarrollar actividades lúdicas y artísticas con los niños y jóvenes 
•    enviar desde España 23 toneladas de comida: leche infantil, pañales, latas de pescado, 

carne no porcina, zapatillas deportivas, sacos de dormir y toneladas de ropa 
•     repartir portab ebés  
•     cubrir l as  necesidades de: pañales, toallitas, compresas, papel higiénico, jabón y 

elementos de aseo personal 
 

 

El proyecto de refugiados en Grecia duró un año. Hasta el 31 de marzo de 2017. Durante 
este tiempo olVIDAdos abasteció a 6 campos de refugiados en el norte de Grecia junto a 

la frontera con Albania: Katsikas, Filippiada, Tsepolovo, Konitsa, Doliana y campamento 

Yazidi. Ha enviado un tráiler cargados con 22 toneladas de alimentos no perecederos y 

alimentación infantil, así como de productos esenciales, medicamentos, material escolar 

y de guardería, telas y máquinas de coser para los talleres de costura de las mujeres, productos 

higiénicos etc. 

olVIDAdos también organizó talleres y todo tipo de asistencia a los refugiados incluido 
traslado y acompañamiento a hospitales. 

 

No es la primera vez que miembros de olVIDAdos han participado en un programa de 
ayuda humanitaria internacional, pues tras el terremoto de Haití, en enero de 2010 
cuando aún no estaba constituida formalmente como asociación, algunos miembros de su 
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junta directiva se trasladaron a Haití para atender durante dos semanas a los damnificados por 
el terremoto. El equipo estaba integrado por cuatro personas entre las que se encontraba una 
enfermera de quirófano. Se realizó una reseñable labor en apoyo de las víctimas. Se 
proporcionó cuidados y acompañamiento a los heridos y en colaboración con los directivos 
del hospital Gemenciano de Xemaní, en la frontera de R. Dominicana con Haití, se llevó a 
cabo un trabajo de gestión de recursos y de ayuda en la evacuación de los enfermos. 

 

Desde que finalizó el proyecto de ayuda a refugiados en Grecia, olVIDAdos ha continuado 
enviando alimentos a familias sirias y también ha sufragado gastos de refugiados sirios en Grecia.   
 
En enero de  2018 ha puesto en marcha un programa especial de recogida de alimentos para atender a 
familias desplazadas en Siria. Están en campamentos de desplazados que acaban de crearse y se 
encuentran en situación de emergencia pues necesitan todo tipo de elementos esenciales.  Se van a 
realizar continuas campañas en colegios, empresas, así como operaciones kilo en supermercados y todo 
tipo de acciones para conseguir alimentos y donaciones con destino a estas familias. Están previstas 
recogidas en toda España. 
 

 

 

PRINCIPALES ACTIVIDADES DE OLVIDADOS EN ESPAÑA: 
 

 

•   Proyecto “Un Dátil”.   Proporciona becas de comedor a niños de infantil y primaria 
de colegios públicos, cuyas familias no disponen de recursos económicos. Es un proyecto 
que trata de hacer frente a la malnutrición infantil que afecta a tantos niños en España. Se 
inició en el año 2013. Los primeros fondos procedieron de la función benéfica de “Bodas 
de Sangre” en el Teatro Tribueñe que cedió la recaudación íntegra de taquilla. Durante el 
curso 2014/2015 se han podido gestionar 517 becas trimestrales de comedor, superando las 
del curso 2013/2014 en el que se gestionaron 299 becas trimestrales. El curso 2015/2016 es 
el tercer año que está en marcha este programa y ya contamos con 527 becas trimestrales. 
En el curso 2016/17 el proyecto se realizó en consorcio con Fundación Meridional con el 
patrocinio de obra Social la Caixa. Se proporcionaron 455 becas trimestrales. En el curso 
2017-18 el proyecto se continua en consorcio con Fundación Meridional.  
 

•   Programa becas de comedor de verano 2014. olVIDAdos proporcionó becas de comedor 
a 190 niños de la Comunidad de Madrid que necesitaban tener asegurada la comida del 

mediodía. Este programa se llevó a cabo en colaboración con otras entidades que 

disponían de voluntarios y actividades lúdicas para los niños, pero no contaban con 

presupuesto económico para comidas. Concretamente en Madrid se realizó en 

colaboración con la Fundación Save The Children, se atendieron a 130 niños de la zona de 

Vallecas y Leganés; y en Valdemorillo se realizó con la asociación Mun2, que atendió a 60 

niños, que disfrutaron de una comida equilibrada al día hasta el día 5 de septiembre. Todos 

estos niños pertenecían a familias de escasos recursos y en riesgo de exclusión social. 
 

•   Proyecto de apoyo psicológico a menores vulnerables.  Este proyecto comenzó en 

octubre de 2016. olVIDAdos que siempre ha mantenido un estrecho contacto con los 

directores de los colegios públicos en los que proporciona becas de comedor, detectó la 
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importancia de proporcionar también apoyo psicológico a niños de 6 a 12 años que 

presentaban comportamientos o características que debían abordarse desde la ayuda de 

psicólogos profesionales. Por este motivo y atendiendo esta necesidad manifestada por 

los docentes de los colegios, a principios del curso 2016/17, olVIDAdos puso en marcha este 

proyecto de apoyo psicológico en consorcio con Fundación Meridional y bajo el patrocinio 

de Obra Social la Caixa. En el curso 2017/18 el proyecto continúa. Los beneficiarios son 21 

niños que tienen entre 6 y 12 años y necesitan ayuda de profesionales para gestionar sus 

dificultades. Cuentan con una hora semanal de terapia individual (siempre a través del 

juego) y un día a la semana acuden también al Teatro Tribueñe para realizar teatro con los 

actores de la compañía Tribueñe, pues trabajar la sensibilidad desde el arte es muy 

importante para estos chicos. Para el traslado de los niños desde Vallecas al Teatro se ha 

contado con la colaboración de la empresa Esteban Rivas que ha bonificado parte de su 

tarifa. 

En este proyecto, para potenciar el trabajo que se realiza con los niños, se ha generado una 

unidad de acción y un estrecho contacto de los psicólogos del proyecto con las familias de 

los niños y con los docentes y tutores de los diferentes colegios.  
 

 

•   Distribución mensual de 50 toneladas de alimentos, entre 2.000 familias de barrios 

desfavorecidos de Madrid. La distribución puede realizarse gracias a la ayuda altruista de 
la Compañía Logista S.A., que proporciona todo el transporte de alimentos. Los alimentos 
se distribuyen a las familias a través de los centros y almacenes localizados en diferentes 
barrios: Convento de las Siervas de San José (Villaverde Alto); en las parroquias de San 
Pedro Regalado; de Nuestra Sra. de la Piedad, las dos situadas en Vallecas; y en los 
centros del Pozo del Tío Raimundo y El Pato Amarillo (Orcasitas). 

 

 

•   Proyecto de terapia de movimiento para niños y madres (ALAS).  Se ha iniciado en 

junio de 2017 en el Pozo del Tío Raimundo y se atenderán a niños de diferentes barrios. 

Este proyecto forma parte de la intervención con familias. Sus beneficiarios son 28 niños 

de 0 a 6 años que presenten retraso o dificultad psicomotriz, en lenguaje, aprendizaje, 

mantenimiento de la atención y concentración y/o dificultades emocionales o 

hiperactividad. 
 

 

• Proyecto ArteSi.  In i c i a d o  p o r  olVIDAdos e n  j u n i o  d e  2 0 1 7  pretende a 

través del arte generar referentes sociales y despertar la sensibilidad a niños de familias 
de escasos recursos en riesgo de exclusión social de la Cañada Real y Rivas. Es un proyecto 
multidisciplinar de arte en el que se imparten clases de música, danza y formación de un 
coro. Los beneficiarios son 30 niños de entre 6 y 12 años que también reciben clases de 
apoyo escolar antes de las clases de arte. Los viernes un grupo de 12 niños adolescentes 
reciben clases de hip hop. En este proyecto se cuenta con la colaboración de la Fundación 
Voces. 
 

 

•   Programa especial de reparto de Proteína Animal. De esta forma las familias más 
necesitadas puedan acceder a una dieta más equilibrada. Se reparten todos los meses a 
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través de 5 centros de reparto una cantidad de carne de ternera para guisar.  Este 
proyecto se comenzó con la colaboración de Asociación Mundo Cooperante y 
Fundación Telefónica y también gracias a la contribución de Cárnicas Cesáreo Gómez, 
del Mercado de Chamartín. 
 

 

•  Distribución d e  ropa y muebles entre familias necesitadas, para proporcionar una vivienda 
y una vida digna a personas que carecen de lo más imprescindible para vivir. 
 

 

•   Especial atención y acompañamiento a familias que se encuentran en grave riesgo de 
exclusión social. 
 

 

•  Durante los meses de invierno, pago de luz y calefacción a familias que lo necesitan de 
forma urgente por tener familiares enfermos, niños pequeños o ancianos. 
 

 

•  Compra de medicamentos a familias necesitadas 
 
• Campaña de Navidad y Reyes, desde enero de 2011 olVIDAdos procura que las 
familias tengan comida especial y dulces navideños para las fechas señaladas. En la 
festividad de Reyes se reparten infinidad de juguetes en diferentes barrios de Madrid. 
Para que a cada niño le llegue un juguete nuevo, olVIDAdos estableció una especial 
colaboración con la asociación “Reyes Magos de Verdad”. En estas campañas se ha 
contado siempre con la colaboración de entidades, grandes superficies y empresas que 
año tras año siguen colaborando. 

 

PROYECTOS FUTUROS 
 

 
•   Proyecto “Quirones y Héroes”, para proporcionar en régimen de tutoría, apoyo escolar 
y referentes psico-sociales a niños de 8 a 12 años, que necesitan no sólo refuerzo 

académico sino también los necesarios apoyos emocionales de los que carecen en su 
entorno. Será realizado por profesionales jubilados y prejubilados que estén dispuestos a 

tutelar a un niño durante todo un curso escolar con una frecuencia de 2 o 3 días a la semana. 
Todo el proyecto estará coordinado por un psicólogo y pedagogo especialista en 

intervención familiar. Se trabajará en red con todos los agentes sociales que forman parte 
del entorno del menor: familias, profesores y tutores del colegio. 

 
 

 

PRINCIPALES DONANTES DE OLVIDADOS:  
 
•  Logista S.A. Proporciona todo el transporte, almacenaje y distribución de las 49 toneladas 
mensuales de alimentos que olVIDAdos proporciona a sus beneficiaros: 2.000 familias. 
 

 

•   Fundación del Fútbol Profesional. Enero de 2014 donación procedente de la recaudación 
del partido solidario Champions foro Life. 
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•   Banco de Alimentos de Madrid. Proporciona donación mensual de alimentos no 
perecederos variados, y en su sede de Mercamadrid, proporciona fruta y verduras frescas. 
 

 

•   Teatro Tribueñe. Apoyo continuo a los proyectos de olVIDAdos. En noviembre de 2013 
gracias a la representación benéfica de la obra de García Lorca “Bodas de Sangre” 
pudieron pagarse las primeras becas de comedor en colegios públicos. Desde entonces 
viene colaborando regularmente. Desde el curso 2016/17 viene colaborando con el 
proyecto de apoyo psicológico de olVIDAdos para menores vulnerables, todos los lunes 
se han realizado en su sala sesiones de teatro terapéutico.  
 

.    Prestige Domination S.L., compañía que en el año 2017 ha apoyado a olVIDAdos en la 

creación de nuevos proyectos. 
 

 

•   Fundación Telefónica. Ha colaborado en diferentes campañas y proyectos de 
olVIDAdos. Contribución a la campaña de Navidad y Reyes 2013, y también en el año 
2014. Asimismo, aportación en 2014 para el programa de becas de comedor para niños 
dentro del Proyecto” Un Dátil” y aportación al proyecto de Proteína animal durante los 
últimos seis meses del año 2015. 
 

 

•   Voluntarios de Fundación Telefónica.  A través del Reto de los voluntarios, en 
diciembre de 2016 hicieron entrega a olVIDAdos de los fondos económicos para 
contribuir a la compra de una furgoneta de reparto. 
 

 

•   Renault Trucks. Hizo posible en el año 2016 la compra de una furgoneta nueva para 
reparto de alimentos a las familias y traslado de voluntarios. Renault Trucks realizó una 
importante bonificación sobre el precio y acondicionó la furgoneta para aumentar el 
número de pasajeros.  
 
•   Hospitales Madrid. En diciembre de 2014 efectúa donación para ayudar a las familias y 
proyectos de olVIDAdos. 
 
•  Fondation Daniel & Nina Carasso. En julio de 2014 ha proporcionado a olVIDAdos el 
necesario apoyo económico para que 190 niños de la Comunidad de Madrid, de la zona 
de Vallecas, Leganés y Valdemorillo, cuyas familias carecen de recursos, puedan disponer 
de una comida equilibrada en un ambiente apropiado dentro de las actividades lúdicas 
de campamentos de verano. Algunos de estos niños han podido comer hasta el día 5 de 
septiembre. 
 

•  Asesoría e Intermediación Empresarial. Ha colaborado económicamente durante el 
año 2016 ya ayudado a sufragar los costes del Proyecto de refugiados en Grecia que ha 
durado un año. 
 

•   Fundación Meridional. Colabora en el programa de becas de comedor de olVIDAdos 
y en consorcio se realiza el proyecto de apoyo psicológico. 
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• Asociación de damas suizas. Todos los años colaboran económicamente con fondos 
procedentes del Rastrillo navideño del Chalet suizo. En el año 2014 donaron a olVIDAdos los 
fondos recaudados en la cena benéfica realizada en junio de 2014 a beneficio del Proyecto 
“Un Dátil”. 
 
•   Vesta Supplies y Proviterra. Empresas que facilitan transporte para la recogida 

semanal de las donaciones de productos cárnicos de Mercamadrid, así como apoyo 
económico anual, apoyo con marketing telefónico y voluntarios para el reparto de 
alimentos en el centro del Pozo del Tío Raimundo. 
 
•   Fundación Repsol. Colabora en el programa de becas de comedor de olVIDAdos. 
 

 

• Fundación Ebro Foods. Contribución periódica anual al programa de Alimentos de 
olVIDAdos para ayudar a familias.  
 

 

• Fundación Zen Servicio con Amor. Contribución en el año 2013 y 2014 al programa de 

Alimentos a familias y recogidas de alimentos entre los asistentes en los cursos Zen 
celebrados en España, así como contribución al proyecto “Un Dátil” para las becas de 

comedor del curso 2015/16 y 2016/17. Asimismo, los voluntarios de Fundación Zen han 
contribuido en junio de 2017 a condicionar el local del proyecto Alas en el Pozo del Tío 
Raimundo. 
 

 

•   Asociación Mundo Cooperante. Colaboración al programa de alimentos de 
olVIDAdos contribuyendo económicamente durante doce meses a la compra mensual 
de proteína animal para 342 familias beneficiarias de olVIDAdos. 
 

 

•   Reyes Magos de Verdad, asociación que periódicamente en navidad reparte juguetes 
e ilusión a los niños de todas las familias beneficiarias de olVIDAdos. 
 
•   Red solidaria de Bankia 2014. Oficina Madrid Este, Bankia Banca Privada, contribución 
económica en febrero de 2015 al proyecto “Un Dátil” para becas de comedor para niños. 
 

 

•   Ecco-Freight. Empresa que colabora todos los meses con el programa de ayuda a 
familias y becas de comedor para niños. 
 
•   Imagen y protocolo New Line S.L. Colaboración periódica mensual en los proyectos de 
olVIDAdos. 
 
•  Futuro Mirache S.L. - ONA Investigacion. Empresa de investigación. Gestiona las 
peluquerías Mirache. Colabora habitualmente con los programas de ayuda con alimentos a 
familias y becas de comedor del Proyecto “Un Dátil”. 
 

• Fundación Alonso Viguer. Colabora económicamente en el proyecto ALAS y en el 
proyecto de becas de comedor para niños.    
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• Young & Solidary. Asociación que colabora habitualmente desde el año 2015 con 
regalos de reyes a través de su campaña los Reyes son los Niños. Ha colaborado también 
en el proyecto de Grecia consiguiendo juguetes y zapatos en colegios (campaña “Ponte 
en mis zapatos”). 
 
• Seguros el Corte Inglés. Ha colaborado económicamente en junio de 2017 en el proyecto 
Alas en el Pozo del Tío Raimundo. 
 

•  Fundación Ordessa. Donación de alimentos infantiles. 
 

 

•   ONG Sonrisa sin fronteras. Colaboración en el proyecto “Un Dátil” y en las campañas 

de navidad. 
 

• Altura Markets SV, S.A. Colaboración para el Proyecto “Un Dátil”, ayudas de comedor 
para niños de familias desfavorecidas.  

 
•   Toyota S. A. En enero de 2014 cedió una furgoneta nueva de reparto modelo Proace y su 
correspondiente seguro a todo riesgo. Dicha cesión finalizó en septiembre de 2016. 
 

•   Asociación Cenas Con Fecha de Caducidad.  
 
de cena benéfica en diciembre de 2015, la recaudación fue donada a olVIDAdos para 
contribuir al Proyecto de becas de comedor “Un Dátil”. 
 

 

•   Fundación AXA de todo corazón. Colaboración habitual en todas las campañas de 
Navidad. 
 

 

•   Colegio Sek Ciudalcampo. Apoyo económico y de alimentos a través de operaciones Kilo, 
así como donaciones de material escolar. 
 

 

•   Colegio BASE. Recogidas de alimentos a través de operaciones kilo. 
 

•  Colegio Michael. Recogidas de alimentos a través de operaciones kilo. 
 

 

•   Colegio Highlands Los Fresnos, Boadilla del Monte. Colaboraciones periódicas a través 
de Operaciones kilo, para recogidas de alimentos. Colaboración mensual de voluntarios en 
los centros para reparto de comida a los beneficiarios de olVIDAdos. Organización de 
eventos solidarios para obtener fondos para ayuda a familias desfavorecidas. 

 
PRINCIPALES EMPRESAS QUE APOYAN LAS ACTIVIDADES DE 
OLVIDADOS: 

 

 

•   Asesoría Vía Consultores.   Proporciona de forma altruista asesoramiento y 
servicio en temas de protección de datos y aspectos contables, fiscales y de 



 

 

 

10 

 

Seguridad Social.  Asimismo, colabora con voluntarios para las actividades de 
recogidas de alimentos en el Banco de Alimentos de Madrid y distribución de 
alimentos a las familias del Pozo del Tío Raimundo. 
 

 

•  Vodafone.  Activación del servicio de donación económica mediante SMS. 
Facilitación de líneas de teléfono. 
 
 

•   Mindshare. Compañía de publicidad y medios. Proporciona apoyo en medios y 

espacios publicitarios.  Apoyo económico regular a través de sus empleados y de la 

propia empresa. Anualmente participa con juguetes y alimentos en las campañas 

especiales de Navidad y organiza con periodicidad trimestral entre compañías del 

grupo o bien afines del sector, recogidas masivas de alimentos y productos de primera 

necesidad. 
 

 

•   Unisys SLU. Apoyo económico y recogida de alimentos, así como la organización de 
encuentros deportivos solidarios entre sus empleados. 
 
•    Enusa. Ha realizado recogida de alimentos entre los empleados de la empresa y 
también con aportaciones económicas para los proyectos de olVIDAdos.   
 

 

•   Cárnicas Cesáreo Gómez, del Mercado de Chamartín. Colaborador habitual y 
proveedor del programa para facilitar proteína animal a familias. 
 

 

•   Puestos de empresas cárnicas de Mercamadrid. Todos los miércoles efectúan 
donaciones de proteína animal para las familias del Pozo del Tío Raimundo. 
 

 
 

 

 

PARA DONACIONES: 
 
 

Ayuda a Proyectos              Código IBAN   ES65 2038 1802 7260 0047 3474 
en España                               Titular: olVIDAdos - entidad Bankia. 
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